
～山登りで心が研かれる 4日間～ 

白山マウンテンジャーニー 

参加児童の保護者の皆様へ 

 

この度は、トヨタ白川郷自然學校の白川 GO!GO!キャンプ「白山マウンテンジャーニー」

にお申し込みくださいまして、誠にありがとうございます。 

 このキャンプでは、登山を通して将来も自然に関わりたいと思う気持ちを育み、参加者

ひとりひとりにとってのアウトドアの原体験となることを目的としています。つらく苦しい時も

ありますが、雄大な高山の風景や生物たち、仲間との楽しい時間が元気をくれます。あ

らゆる状況を楽しめるたくましさと知的好奇心が深まる4日間。白山を良く知る日本山岳

ガイド協会認定スタッフが帯同いたします。 

主 催  トヨタ白川郷自然學校（特定非営利活動法人白川郷自然共生フォーラム） 

期 日  2023年8月１2日（土）〜15日（火） ※3泊9食（アレルギー対応不可） 

主 会 場  8 月１2 日      トヨタ白川郷自然學校  

8 月１３～1４日  白山 

8 月 1４～1５日  トヨタ白川郷自然学校 

集   合  8 月 13 日（土） 

【現地集合】□トヨタ白川郷自然学校  13 時 30 分集合 

【送迎利用】□名鉄名古屋駅    8 時 30 分集合/8 時 50 分発 

□バス停・高速各務原   9 時 28 分発 

□バス停・高速関   9 時 37 分発 

□白川郷バスターミナル  11 時 32 分発 

□トヨタ白川郷自然學校  11 時 50 分着 

 

解 散  8 月 16 日（火） 

【現地解散】□トヨタ白川郷自然學校  14 時 45 分解散 

【送迎利用】□白川郷バスターミナル  14 時 30 分発 

□バス停・高速関  16 時 10 分着 

□バス停・高速各務原    16 時 19 分着 

□名鉄名古屋駅   17 時 16 分着 

 

※名鉄名古屋駅～白川郷バスターミナル 間 ： 岐阜バス・高速名古屋白川郷線 利用 

白川郷バスターミナル～自然學校 間 ： 自然學校マイクロバスによる送迎  

 

 白川郷バスターミナルまでは公共交通機関利用のため、上記時刻に遅れた場合はご自身

で現地までお越しいただく必要がございます。 

その場合はトヨタ白川郷自然學校（緊急時 TEL.05769-6-1185）にご連絡ください。 

 



ご 宿 泊  1 人用テント  ※2 泊目は山小屋の宿泊棟 

 

お 食 事  自炊、山小屋食堂での食事 

 

ご 入 浴  1 日目 トヨタ白川郷自然學校（アルカリ性単純温泉） 

        3 日目       〃 

        ※2 日目の山小屋では入浴なし 

 

日 程 【1 日目】 

13:30 トヨタ白川郷自然學校 集合・オープニング 

ベースキャンプ地テント設営・登山の作戦会議  

情報と目的共有、装備確認、パッキング確認 

17:30 夕食 

19:00 入浴 

20:00 焚火ミーティング 

21:00 就寝 

 

【2 日目】 

6:00 起床 

 朝食・行動食づくり 

7:30 自然學校出発(バスで移動) 

砂防新道登山口・石川県白山市別当出合へ 

10:00 登山開始 

     山小屋がある室堂まで約６ｋｍの道のり 

12:30 昼食（行動食） 

16:30 白山室堂到着 

18:00 夕食（山小屋食堂） 

19:00 ランプミーティング 

20:00 就寝 

 

【３日目】 

3:30 起床 

4:00 山頂・御前峰（2702ｍ）へ出発 

5:03 日の出（5:09 予想） 

6:30 朝食（山小屋食堂） 

8:30 平瀬道を下山開始 

 岐阜県白川村大白川登山口まで約 7ｋｍの道のり 

11:00 昼食（山小屋弁当）  

         14:00 登山口到着・自然學校車移動 

15:00 トヨタ白川郷自然学校到着 

             テント泊準備と荷物整理 



15:30 入浴 

1730 夕食 

19:00 焚火ミーティング 

21:30 就寝 

 

【４日目】 

6:30 起床 

7:00 朝食 

8:30 テント撤収、荷物整理 

10:00 パーティ準備（昼食づくり、画像整理） 

11:00 さよならパーティ 

      4 日間のふりかえり・クロージング 

      （昼食を兼ねる） 

13:00 アンケート・閉会 

13:30 道の駅 飛騨白山（大白川温泉 しらみずの湯） 出発 

          

※上記スケジュールはあくまでも目安です。天候やフィールド、子どもたちの心身の 

状況により、安全を最優先に内容を変更することがございます。 

 

※岐阜県側下山口への唯一の交通路、県道白山公園線が通行止めとなった場合、 

登山コースやキャンプ地が一部変更となる場合がございます。 

事前に大きなスケジュールの変更が予想される場合は、再度ご案内いたします。 

 

 

ス タ ッ フ  三原ゆかり（みはらっち）、ほか１～２名 

安全対策 ・キャンプ中は、万が一の事故に備え、野外災害救急員の国際資格 
（W i l d e r n e ss  Med i c a l  Asso c i a t e s  I n t e r n a t i o n a l 認 定 Wi l d e r ne ss  Ad va nced  F i r s t  A i d

および ILCOR 準 拠 Adu l t  CPR）をもつスタッフが引率し、常に救急用品を携行し

ています。 

・プログラムの安全管理には万全を期しておりますが、万が一、事故が発生

した場合は、応急処置や医療機関への搬送など、適切な救急措置を講じ

ます。また、事故後の補償に備え、国内旅行総合保険（行事参加者傷害

危険担保特約付帯）に加入しています。 

・白山は火山です。万が一に備え、自然學校のヘルメットを全員に携行して

いただきます。また、GPS 発信機（ヒトココ）を携行していただきます。 

  

そ の 他  ・ご宿泊は 1人用テントもしくは山小屋泊です。 

          ・服装は基本薄手の長袖、長ズボンです。自然学校周辺でも朝晩は冷え込

みます。加えて、森の中なので、多くの虫も生息しています。虫よけスプレ

ーは、肌を露出しない服装と併用することで優れた効果を発揮します。 

・８月中旬の白山室堂は、日中と夜の寒暖差が約 12℃ほどになりますので



登山で必要な衣類は必ず別途ご用意願います。 

山での服装は重ね着が有効です。最も外側に着るものは防寒、防風性が 

高いものを。雨具が兼用でき下に着込めるようなサイズで、丈夫な素材の

ものをご用意ください。 

・お食事は自然學校キャンプ場では自炊、登山時の昼食はアルファ米やエ

ネルギーバーなどの行動食、山では山小屋提供の食事、弁当を使用しま

す。 

・登山の夜は入浴ができません。入浴は１日目、3 日目に自然學校大浴場

です。 

・遊び道具やゲーム機などは必要ございません。自然の中でしかできない体

験を用意しておりますので、どうぞ、ご期待ください。 

 

免責事項  ・本キャンプは山小屋提供の食事において、アレルギー対応ができません。   

・持病、障害といったお子様の健康や安全管理上、あるいは宗教上などの 

理由から、特別に配慮すべき事柄がございましたら、予めその旨ご連絡くだ

さい。プログラムの準備や食材の手配などの都合上、直前でのお申し出に

は、ご希望にそえない場合がございます。 

         ・プログラム中は、お子様の安全と健康を最優先するため、プログラム内容の

一部を変更することがございます。 


